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Zbieramy podpisy
za emeryturami stazowymi

—

- CEGION RZESZOWSKI N

pod projektem ustawy o emeryturach stazowych przygotowanym
przez NSZZ ,Solidarnosc”. Joanna Turon i Karol Rzepka, pracownicy
Dzialu Rozwoju Zwigzku Regionu Rzeszowskiego NSZZ ,Solidarnos¢”
dbajg o mozliwos¢ zlozenia podpisu w kazdym zakatku regionu.
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Prawnik
informuje

Jak otrzymac swiadczenie
rehabilitacyjne z ubezpieczenia
chorobowego

Swiadczenie rehabilitacyjne
przystuguje Ci, jesli jestes ob-
jety ubezpieczeniem chorobo-
wym i z tego tytulu, ze:

+ jestes pracownikiem,

+ wykonujesz prace nakladcza,
jestes czlonkiem rolniczej

spoldzielni produkcyjnej lub

spoldzielni koétek rolniczych,

+ pracujesz odplatnie na pod-

stawie skierowania do pracy,

gdy odbywasz kare pozbawienia

wolnosci lub jestes tymczasowo

aresztowany,

* pracujesz na podstawie umowy

agencyjnej lub umowy zlecenia

albo innej umowy o swiadcze-

nie ustug, albo wspodlpracujesz

z takg osobg, w tym pracujesz

na podstawie umowy uaktyw-

niajgcej, np. jestes nianig,

* prowadzisz pozarolniczg dzia-

lalnos¢ lub  wspdlpracujesz

z takg osoba,

+ jestes duchownym,

+ odbywasz stuzbe zastepcza.

Kiedy masz prawo do
swiadczenia rehabilitacyjnego

1. Jesli spelnisz wszystkie te wa-
runki:

+ wyczerpales okres pobierania
zasitku chorobowego oraz

+ jeste$ nadal niezdolny do pra-
cy oraz

+ dalsze leczenie lub rehabilita-
cja rokujg odzyskanie zdolnosci
do pracy.

2. Jesli:

+ wykorzystales okres pobiera-
nia zasitku chorobowego i

- starasz sie o rente z tytutu nie-
zdolnosci do pracy,

- a lekarz orzecznik ustalil, ze
dalsze leczenie lub rehabilita-
cja rokuje odzyskanie zdolnosci

do pracy.
' pracy.

Wszystko o $wiadczeniu rehabilitacyjnym

Na jak dlugo przystuguje

swiadczenie

Swiadczenie otrzymasz na
okres przywrdcenia zdolnosci do
pracy, najdluzej na 12 miesiecy.
Moze ono by¢ przyznane jedno-
razowo lub w czesciach. Lekarz
orzecznik ZUS wydaje orzecze-
nie o przyznaniu swiadczenia re-
habilitacyjnego.

Jesli nie zgadzasz sie z tre-
$cig orzeczenia, mozesz wnies¢
sprzeciw do komisji lekarskiej
ZUS w ciggu 14 dni od dnia, kiedy
je otrzymales. Sprzeciw ten moze
by¢ wniesiony pisemnie lub ust-
nie do protokotu.Z orzeczeniem
lekarza orzecznika ZUS w ter-
minie 14 dni moze roéwniez nie
zgodzi¢ sie Prezes ZUS. W tych
przypadkach bedziesz wzywany
ponownie na badanie lekarskie
przed komisje lekarskg ZUS.

Kiedy nie otrzymasz
swiadczenia

1. Nie otrzymasz swiadczenia, je-
$li masz uprawnienia do:

+ emerytury lub renty z tytulu
niezdolnosci do pracy,

- zasitku dla bezrobotnych,

- zasitku przedemerytalnego,

+ $wiadczenia przedemerytal-

nego,

+ urlopu dla poratowania zdrowia,
rodzicielskiego swiadczenia

uzupelniajgcego,

*+ nauczycielskiego swiadczenia

kompensacyjnego.

2. Swiadczenie nie przystuguje Ci
takze:

+ za okresy, w ktorych zachowu-
jesz prawo do wynagrodzenia na
podstawie przepisow szczegol-
nych,

- w okresie urlopu bezplatnego
lub urlopu wychowawczego,

+ w okresie tymczasowego aresz-
towania lub odbywania kary po-
zbawienia wolnosci,

- za caly okres $wiadczenia, jesli
niezdolnos¢ do pracy powsta-
ta w wyniku umys$lnego prze-
stepstwa lub wykroczenia, co
z stwierdza prawomocne orze-
czenie sgdu,
- za miesigc kalendarzowy, w kto-
rym wykonywale$ prace zarobko-
wa albo wykorzystywales okres, na
ktory swiadczenie zostalo przy-
znane, niezgodnie z jego celem,
- jesli po wyczerpaniu zasitku
chorobowego wrociles do pra-
cy, w ktorej masz ubezpieczenie
chorobowe albo masz zapewnio-
ne prawo do $wiadczen za okres
choroby,

podlegasz  obowigzkowemu
ubezpieczeniu spolecznemu rol-
nikow.
Wysokos$¢ swiadczenia wynosi:

* 90% podstawy wymiaru zasil-
ku chorobowego za okres pierw-
szych 3 miesiecy (90 dni),

* 75% podstawy wymiaru zasitku
chorobowego za pozostaly okres,
*+ 100% podstawy wymiaru zasil-
ku chorobowego, jesli pobierasz
$wiadczenie w czasie cigzy.

Jak uzyska¢ swiadczenie
rehabilitacyjne w okresie
ubezpieczenia chorobowego

1. Wniosek zl6z w terminie co
najmniej 6 tygodni przed zakon-
czeniem okresu pobierania zasit-
ku chorobowego. Jezeli wniosek
zlozysz pozniej, moze to spowo-
dowac¢ jego rozpatrzenie juz po
zakonczeniu pobierania zasitku
chorobowego

2. Roszczenie o wyplate swiad-
czenia przedawnia sie po uply-
wie 6 miesiecy od ostatniego
dnia okresu, za ktory swiadcze-
nie moze by¢ przyznane. Jesli
nie zglosites wniosku o wyplate
Swiadczenia z przyczyn nieza-
leznych od Ciebie, termin 6 mie-
siecy liczy sie od dnia, w ktérym

ustata przeszkoda uniemozli-
wiajgca zgloszenie roszczenia.
3.Termin narozpatrzenie przez
ZUS wniosku wynosi 60 dni od
daty wpltywu do ZUS komplet-
nego wniosku o $wiadczenie
rehabilitacyjne, a w przypad-
ku badania przez komisje le-
karskg 30 dni od daty wydania
orzeczenia.

4. Swiadczenie rehabilitacyj-
ne moze by¢ wyplacane przez
ZUS lub przez platnika sktadek.
Informacje o tym, przez kogo
bedzie wyplacane $wiadczenie,
zawiera decyzja wydana przez
ZUS. Jesli swiadczenie rehabili-
tacyjne bedzie wyptacane przez
ZUS, wyplata nastgpi w termi-
nie przewidzianym na rozpa-
trzenie wniosku (patrz pkt 3).
Jezeli $wiadczenie rehabilita-
cyjne bedzie wyplacane przez
platnika skladek, wyplata na-
stagpi w najblizszym terminie
przyjetym dla wyptaty wynagro-
dzen, nie pozniej niz w ciggu 30
dni od daty otrzymania decyzji
ZUS przyznajacej swiadczenie.

Jesli starasz sie o swiadczenie
po ustaniu ubezpieczenia, ztoz
oswiadczenie o tym, ze:

* nie pracujesz zarobkowo i nie
masz na tej podstawie ubez-
pieczenia chorobowego albo
prawa do $wiadczen za okres
niezdolnosci do pracy z powo-
du choroby,

* nie masz ustalonego prawa
do emerytury lub renty z ty-
tulu niezdolnosci do pracy,
nauczycielskiego swiadcze-
nia kompensacyjnego, zasit-
ku dla bezrobotnych, zasitku
przedemerytalnego lub $wiad-
czenia przedemerytalnego,

* nie podlegasz obowigzkowo
ubezpieczeniu  spotecznemu
rolnikow.
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