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Podzielmy się darem życia!
W  imieniu Regionu Rzeszow­

skiego NSZZ „Solidarność” oraz
Regionalnego Centrum Krwio­
dawstwa i  Krwiolecznictwa
w  Rzeszowie apelujemy do
członków NSZZ „Solidarność”,
krwiodawców i  wszystkich lu­
dzi dobrej woli o  przyłączenie
się do sierpniowej akcji charyta­
tywnej i podzielenie się z osoba­
mi najbardziej potrzebującymi
swoim najcenniejszym darem –
własną krwią.
Poinformuj punt poboru, że

oddajesz ją w ramach akcji cha­
rytatywnej „Solidarności” i  od­

bierz upominek.
Z  ramienia Regionu Rzeszow­

skiego NSZZ „Solidarność” ak­
cję organizuje Joanna Stopyra,
kierownik ds. rozwoju związku.
Kontakt: tel. 501 791 555, e­mail:
kr.rzesz@gmail.com

Przywileje dawców
Każdy krwiodawca, który za­

rejestruje się w  jednostce orga­
nizacyjnej publicznej służby
krwi i  odda dobrowolnie, nie­
odpłatnie krew otrzymuje tytuł
„Honorowego Dawcy Krwi”.
Honorowemu Dawcy Krwi

poza tytułem i legitymacją przy­
sługuje:
– posiłek regeneracyjny o warto­
ści kalorycznej 4500 kcal (czeko­
lady);
– bezpłatne wyniki badań dia­
gnostycznych (grupa krwi, mor­
fologia, badania markerów
czynników zakaźnych przeno­
szonych przez krew) – wyniki
badań można odebrać po 7
dniach od oddania krwi lub jej
składników;
– karta identyfikacyjna grupy
krwi (po co najmniej trzykrot­
nym oddaniu krwi);
– ulga podatkowa – odliczenie
wartości oddanej krwi i  jej
składników od dochodu;

– 2 dni wolnego od nauki lub
pracy – w  dniu oddania krwi
lub jej składników oraz w  dniu
następującym po nim. W  przy­
padku niezakwalifikowania się
do oddania krwi lub w  przy­
padku zgłoszenia się na badania
kontrolne dzień wolny nie przy­
sługuje, wydawane jest wów­
czas zaświadczenie usprawie­
dliwiające nieobecność w  pracy
lub w  szkole na czas określony.
– zwrot kosztów zarobku na za­
sadach wynikających z  przepi­
sów prawa pracy;
– zwrot kosztów przejazdu do
najbliższej placówki publicznej
służby krwi (RCKiK lub TO).

red.

Jak wpłacać składkę?
ZR zleca władzom wykonawczym Organizacji Związkowych

dokonującym wpłat składki członkowskiej na struktury po­
nadzakładowe Związku oraz Fundusze Strajkowe na konto Re­
gionu Rzeszowskiego:
• za pośrednictwem pracodawcy, aby skierowały do księgowości
swoich pracodawców wniosek o umieszczenie w opisie przelewu
informacji zawierającej: nr  rejestru, który znajduje się na po­
świadczeniu rejestracji i  nazwę Organizacji oraz miesiąc lub
okres, którego dotyczy wpłata;
• samodzielnie, aby opis wykonywanego przelewu zawierał:
nr  rejestru, który znajduje się na poświadczeniu rejestracji i  na­
zwę Organizacji oraz miesiąc lub okres, którego dotyczy wpłata.
W razie pytań ­ skarbnik ZR,Marek Hojło, tel. 608 676 501.

ZR organizuje wyjazd na 41. PLP. Koszt przy minimalnej licz­
bie 50 uczestników wynosi dla członków NSZZ „Solidarność”
i ich najbliższej rodziny – 270 zł, dla pozostałych – 350 zł, w tym:
transport, ubezpieczenie, nocleg, kolacja (sobota), śniadanie
i obiad (niedziela), przewodnik, gadżety.
Zapisy na pielgrzymkę przyjmowane są do 8 września w  se­

kretariacie Zarządu Regionu Rzeszowskiego, tel. 17 862 17 09, po
uprzednim dokonaniu wpłaty na konto Regionu Rzeszowskiego
NSZZ „Solidarność” nr 96 1240 1792 1111 0000 1973 9078 tytułem
„pielgrzymka”. Zapisując się na pielgrzymkę należy podać nr te­
lefonu do kontaktu i rok urodzenia niezbędny do ubezpieczenia.
Wyjazd 16.09.2022 r. o godz. 8.00 sprzed siedziby ZR. Program

pielgrzymki na stronie internetowej ZR.


