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TYLKO RAZEM MOŻEMY WIĘCEJ
Wiedza i doświadczenie NSZZ „Solidarność” ułatwiają pracownikom relacje  
i porozumienie z pracodawcą. To członkowie „Solidarności” mają skuteczną re-
prezentację. To członkowie „Solidarności” mówią STOP antyspołecznej polityce 
rządu. Upominają się o prawa dla wszystkich grup społecznych. 

Nie stój obok! Nie udaj, że Cię to nie dotyczy! Odważ się i bądź z nami!

REGION RZESZOWSKI NSZZ „Solidarność”
Siedziba: 35-083 Rzeszów ul. Matuszczaka 14 
Kontakt: od poniedziałku do piątku w godzinach od 7.30 do 16.00 
tel. 17 862 17 09, fax 17 850 12 22, e-mail: rzesz@solidarnosc.org.pl;  
www.solidarnosc.rzeszow.org.pl 
Przewodniczący Zarządu Regionu: Roman Jakim

TUTAJ ZNAJDZIESZ POMOC
Dział Rozwoju Związku 
Wiedzą i doświadczeniem wspiera istniejące już Organizacje Zakładowe, oferu-
je pomoc dla organizacji zagrożonych wyrejestrowaniem, pomaga w tworzeniu 
nowych struktur związkowych tam, gdzie do tej pory związku nie było. Działa 
w zakładach, gdzie są lub mogą być łamane prawa pracownicze, a także tam, 
gdzie związek może pomóc w uzdrowieniu sytuacji w relacjach z pracodawcą. 
Pełni rolę informacyjną, doradczą, docierając z propozycją utworzenia związku 
do osób, które posiadają nikłą wiedzę na temat organizowania się. 
Kontakt: Agnieszka Hryniewicka, tel. 17 850 14 43, tel. kom. 607 413 096
e-mail: drz.rzesz@solidarnosc.org.pl

Dział Prawno – Ekonomiczny 
Zajmuje się obsługą prawną organizacji związkowych Regionu oraz zrzeszonych 
w nich członków w sprawach zbiorowego i indywidualnego prawa pracy oraz 
ubezpieczeń społecznych (min. układy zbiorowe pracy, regulaminy, porozumie-
nia, spory zbiorowe, zwolnienia z pracy, kary porządkowe, świadczenia z ZUS). 
Na wniosek organizacji reprezentuje członków związku w postępowaniach 
przed sądami pracy i ubezpieczeń społecznych, jak również prowadzi konsulta-
cje prawne na terenie konkretnego zakładu pracy. 
Kontakt: Grażyna Mierzwa, tel. 17 850 14 34; Barbara Staszczak, 
tel. 17 850 14 32, e-mail: prawnicy.rzesz@solidarnosc.org.pl  lub
Rafał Rzepecki, tel. 17 850 14 36, e-mail: prawny.rzesz@solidarnosc.org.pl  

Dział Informacji
Redaguje i wydaje „Infoserwis” tj. wewnątrzzwiązkowy biuletyn  
w nakładzie 3000 egzemplarzy. Wykorzystuje łącza elektroniczne do przepływu 
informacji związkowej, opracowuje stronę internetową rzeszowskiej „S”. Obecny 
jest również na YouTube, Facebooku, Google+ i Twitterze. Dzięki przychylności 
Katolickiego Radia VIA prowadzi cykliczną audycję radiową „Zorganizowani 
mają lepiej”. 
Zachęcamy działaczy i członków „S” do współpracy z Działem Informacji celem 
nagłaśniania na szerokim forum osiągnięć i inicjatyw związkowych. 
Kontakt: Monika Lubowicz,  tel. 17 850 14 42
e-mail: serwis.rzesz@solidarność.org.pl 

ODDZIAŁY ZARZĄDU REGIONU
Zarząd Regionu ma swoje oddziały, które go reprezentują wobec władz samorzą-
dowych, instytucji i innych organizacji na danym terenie działalności. Oddziały 
pełnią rolę pośrednika między ZR i organizacjami zakładowymi „Solidarności”. 
Biorą udział w szkoleniach i akcjach protestacyjnych organizowanych przez 
związek oraz w uroczystościach patriotyczno-religijnych. Są inicjatorami wielu 
imprez kulturalno-sportowych dla dzieci i młodzieży.

Oddział w Łańcucie 
Siedziba: ul. Piłsudskiego 9 
Kontakt: tel. kom. 608 695 930, e-mail: deleg.lancut@solidarnosc.org.pl
Przewodniczący: Marek Uberman (Koelner Łańcucka Fabryka Śrub) 
Porady prawne dla członków „S”: Monika Wojak (oprócz czwartków, codziennie 
w godzinach wcześniej umówionych, tel. kom. 666 878 808)
Oddział zrzesza 13 Organizacji Zakładowych działających na terenie powiatu 
łańcuckiego.

Oddział w Leżajsku
Siedziba: ul. Mickiewicza 20 a (Muzeum Ziemi Leżajskiej)
Kontakt: tel. kom. 509 255 399, e-mail: deleg.lezajsk@solidarnosc.org.pl
Przewodniczący: Mieczysław Liber (Fabryka Maszyn) 
Porady prawne dla członków „S”: Monika Wojak (czwartki w godzinach wcze-
śniej umówionych, tel. kom. 666 878 808). 
Oddział zrzesza 15 Organizacji Zakładowych działających na terenie powiatu 
leżajskiego.

Oddział w Mielcu
Siedziba: ul. Chopina 8
Kontakt: tel. 17 749 12 00, e-mail: mielec@solidarnosc.org.pl
Przewodniczący: Andrzej Marczenia (Państwowa Straż Pożarna), tel. 606 874 730
Porady prawne dla członków „S”: Rafał Rzepecki (środy w godzinach wcześniej 
umówionych tel. kom. 784 254 377). 
Oddział zrzesza 20 Organizacji Zakładowych działających na terenie powiatu 
mieleckiego.

Oddział w Ropczycach
Siedziba: Grunwaldzka 1/3
Kontakt: tel. 17 746 05 02, e-mail: andrzejczochara@wp.pl
Przewodniczący: Andrzej Czochara (Magnezyty Ropczyce), tel. kom. 508 519 456
Zebrania odbywają się w poniedziałki w godz. 16.00-18.00
Oddział zrzesza 6 Organizacji Zakładowych działających na terenie powiatu 
ropczycko-sędziszowskiego. 

Oddział w Strzyżowie
Siedziba: ul. Słowackiego 2 
Kontakt: tel. kom. 602 413 250, e-mail: annadziadek64@gmail.com
Przewodnicząca: Anna Dziadek (Oświata i Wychowanie)
Biuro czynne w poniedziałki w godz. 14.00-16.00 i czwartki w godz. 11.00-13.00
Oddział zrzesza 8 Organizacji Zakładowych działających na terenie powiatu 
strzyżowskiego. Zebrania odbywają się raz w miesiącu.

Oddział w Kolbuszowej
Siedziba: ul. Bytnara 1
Kontakt tel. 17 227 14 56, e-mail: jan.skowronski@onet.pl
Przewodniczący: Jan Skowroński (PGKiM)
Biuro czynne w czwartki w godz. 15.00-17.00
Oddział zrzesza 8 Organizacji Zakładowych działających na terenie powiatu kol-
buszowskiego.

Regionalna Sekcja Oświaty i Wychowania NSZZ „Solidarność” w Rzeszowie 
Siedziba: ul. Bardowskiego 2/8
Kontakt: tel. 17 853 53 91, e-mail: komisja.nszz.rzeszow@gmail.com
Przewodnicząca: Bogusława Buda, tel. kom. 600 662 091
Sekcja zrzesza wszystkie działające na terenie powiatu rzeszowskiego organiza-
cje zakładowe (międzyzakładowe) NSZZ „Solidarność” w placówkach oświato-
wych i wychowawczych. Zebrania odbywają się raz w miesiącu w każdą drugą 
środę o godzinie 15.00 w siedzibie ZR przy ul. Matuszczaka 14.


